
 
 

 

                                                                     
                           

Pogórze Dynowskie 
                                                                                           

W dniu 18 Października  Zarząd Klubu Honorowych 

Dawców Krwi PCK przy WSK ,,PZL – Rzeszów” S.A. 

zaprasza                                                                          

wszystkich chętnych i ich rodziny na siódme wspólne 

wędrowanie, które będzie połączone z                        

,,Solidarnym  Marszem po Zdrowie” Nordic Walking. 
 

Wyjazd z parkingu obok Przychodni WSK o godz. 6 15 

Przejazd do Sanktuarium w Borku Starym, msza św. zwiedzanie. Przejazd do 

Hyżnego, zwiedzanie Izby Pamięci Gen. W. Sikorskiego. Wymarsz (3 – 4 godz. ) na 

trasę z Hyżnego  przez Ostrą Górę (ok. 400 m npm) do Dylągówki. Spotkanie 

integracyjne.  Powrót  do Rzeszowa.    

 

Wpisowe od pracownika ZM , WSK, Impel, M.B. Aerospace  wynosi : 30 zł 

Pracownik i jego najbliższa rodzina,( minimum cztery osoby) : 20 zł od osoby. 

 

W kwocie tej zapewniamy: 

- transport                            

- okolicznościową odznakę, upominek 

- przewodników  Rzeszowskiego PTTK 

- instruktorów Nordic Walking 

- możliwość wypożyczenia kijków 

- spotkanie integracyjne i posiłki 

  

Szczegółowe informacje, wpłaty i zapisy u: 

Ryszard Szyszka – NSZZ ,,Solidarność”, budynek administracji: tel. 66 48 

Bogusław Pociask  W82 tel. 6865 

Wojciech Szeliga    W5412 

Plizga Bogdan         W51 – placówka rdzeniarni 

ILOŚC MIEJSC OGRANICZONA 

Przy zapisie należy podać: 

- imię i nazwisko, nr. kontrolny, wydział, PESEL uczestnika. 

- Obowiązuje strój odpowiedni do pobytu na szlakach turystycznych. 

 


