Regionalne Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Rzeszowie

OSOCZE SWIEZO MROZONE - FFP

1. Opis:

Osocze Swiezo Mrozone uzyskuje sic w wyniku wirowania i rozdzielenia sktadnikow krwi
petnej lub w wyniku zabiegu plazmaferezy automatycznej, a nastgpnie szokowego
zamrozenia osocza: do 6 godzin od momentu pobrania metodg automatyczna, do 8 godzin

dla osocza oddzielonego z krwi pelnej. Tak otrzymany sktadnik krwi zawiera w swoim
sktadzie labilne i stabilne osoczowe czynniki krzepnigcia, a takze pozostate biatkowe

i niebiatkowe sktadniki osocza ludzkiego.

Kontrola jakos$ci obejmuje:

¢ Oceng wizualng: wymagany jest brak przebarwien, skrzepdéw oraz thuszczoéw

e Oznaczenie aktywnosci czynnika VIII C - okresowo , norma >70% wartosSci dla osocza
przed zamrozeniem

e Oceng zawartos$ci erytrocytow, leukocytoéw i plytek krwi, biatka catkowitego >50g/1.

W sktad FFP wchodzi uzyty do konserwacji krwi ptyn.

Jedna jednostka FFP ma zazwyczaj objetos¢ ok. 200 ml (od 150 ml w przypadku metody
uzyskiwania z krwi petlnej lub od 200 ml w przypadku plazmaferezy).Osocze pobrane metodg
automatyczng przechowywane jest w opakowaniach zawierajacych 3 jednostki odpowiadajace
okoto 600 ml.

2. Opakowanie i oznakowanie:

Pojemnik z Osoczem Swiezo Mrozonym posiada:

a) etykiete gtowna zgodna za standardem ISBT 128 zawierajaca nast¢pujace informacje:

- numer donacji (w postaci cyfrowej i kodu kreskowego)

- miejsce wytwarzania (nazwe¢ 1 adres producenta)

- nazwe¢ sktadnika krwi oraz jego kod (w postaci literowo-cyfrowej oraz kreskowe;j)

- objetos¢ sktadnika krwi, liczbe jednostek, informacje¢ o karencji

- uwagi dotyczace warunkow przechowywania i przetaczania

- grupe krwi uktadu ABO (w postaci literowej, stownej 1 kodu kreskowego)

- date pobrania, preparatyki 1 date waznosci (kod daty waznosci)

- zapis o uzyskaniu ujemnych wynikdéw obowigzujacych badan kwalifikacyjnych oraz
pieczatke numeryczng osoby potwierdzajacej zgodnos¢ danych.

b) etykiete kontroli serologicznej zawierajaca grupe krwi uktadu ABO oraz kod

numeryczny osoby potwierdzajacej zgodnos¢ danych

3. Warunki przechowywania i transportu. Termin waznoSci:

Osocze Swiezo Mrozone jest przechowywane w temperaturze ponizej — 25 °C. Transport
powinien odbywac si€ w temperaturze ponizej —18°C. .

Okres przydatnosci FFP wynosi 36 miesi€cy.

4. Wskazania:

Zaburzenia uktadu krzepniecia, szczego6lnie u chorych z niedoborem kilku osoczowych
czynnikow krzepnigcia i1 jedynie wowczas, gdy niedostgpne sa odpowiednie preparaty
osoczowych czynnikow krzepnigcia, ktorych technologia produkcji obejmuje inaktywacje
Wirusow

e rozsiane wykrzepianie wewnatrznaczyniowe (DIC)

e zaburzenia krzepnigcia po masywnej transfuzji

e zakrzepowa plamica matoptytkowa (TTP),

e plazmafereza lecznicza — nalezy FFP podawa¢ w ostatniej fazie zabiegu aby unikng¢
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ponownego filtrowania przetoczonych biatek.

e odwrocenie efektu dziatania pochodnych kumaryny, jezeli konieczne jest szybkie
uzyskanie hemostazy (krwawienie, zabieg operacyjny ze wskazan zyciowych).
Wyjatkowo we wrodzonym izolowanym niedoborze czynnikow krzepnigcia —gdy brak jest
odpowiednich koncentratéw.

UWAGA: PrzetaczaC kontrolujgc: APTT, czas protrombinowy i poziom fibrynogenu.

5. Dawkowanie:

10-20 ml/kg wagi ciata

6. Przeciwwskazania:

Nie stosowac:

e w celu uzupeltniania objetosci krwi krazacej,

e jako zrodta immunoglobulin,

e gdy istniejg wskazania do podania koncentratow czynnikdw krzepnigcia i sg one dostepne
¢ w niedobialczeniu

e u chorych z nadwrazliwoscia na biatka osocza.

7. Mozliwe powiklania:

¢ nichemolityczne reakcje poprzetoczeniowe (dreszcze, goraczka, pokrzywka, wstrzas
anafilaktyczny)

e przeniesienie zakazenia wirusowego (WZW, HIV itp.)

e posocznica (spowodowana mimowolnym zakazeniem bakteryjnym FFP)

e zatrucie cytrynianem, gdy szybko przetoczy si¢ duza obje¢tos¢ FFP

e poprzetoczeniowa ostra niewydolnos¢ oddechowa (TRALI)

e przeniesienie zakazenia innymi czynnikami zakaznymi, ktore nie s3 badane lub rozpoznane.
UWAGI:

e nalezy przetaczaC FFP zgodne w zakresie grup uktadu ABO z biorca

grupa krwi biorcy osocze od dawcy
A A,AB

B B,AB

AB AB

O 0O,A,B,AB

e rozmraza¢ w temp. 37° C (w suchym podgrzewaczu lub tazni wodnej)

e nalezy po rozmrozeniu sprawdzi¢ szczelno$¢ pojemnika (nie podawaé gdy pojemnik
jest uszkodzony)

¢ oceni¢ wyglad osocza — nie przetacza¢ gdy sa widoczne makroskopowo
nierozpuszczalne straty

e przetacza¢ natychmiast po rozmrozeniu przez przyrzad do przetaczania z filtrem
170-200 pm, nie dluzej niz 2 godziny

e FFP traci waznosS¢ po uptywie 6 godzin od chwili rozmrozenia

e nie zamraza¢ powtornie; stosowaC FFP po karencji lub inaktywowane

Przygotowano na podstawie ,Medyczne zasady pobierania krwi, oddzielania jej sktadnikow i wydawania,
obowigzujace w jednostkach organizacyjnych publicznej stuzby krwi” , M. tetowska, IHiT Warszawa
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